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«|L CITTADELLA

IN ACCELERATA|
PER LA COPPA»

»Gorini perfeziona la forma della squadra dando minutaggio
a tutti con le due amichevoli consecutive nel fine settimana

QUI GRANATA

Siamo in pieno calcio d’'esta-
te, e in questo periodo dell'anno
le amichevoli contano fino a un
certo punto, ma “vincere aiutaa
vincere” come si usa spesso ri-
petere nello sport, quindi ben
vengano anche gli agevoli suc-
cessi maturati nei primi due test
stagionali del Cittadella. Occa-
sioni comunque utili principal-
mente per “spezzare” il ritmo
moenotono del lavoro di questa
fase della preparazione e per
prendere maggiore confidenza
con gli schemi e i movimenti
che si provano durante gli alle-
namenti. Compito quest’ultimo
notevolmente pitt semplice ri-
spetto agli anni scorsi, perché
T'allenatore & lo stesso dell'ulti-
ma stagione e la rosa dei gioca-

tori & rimasta pressoché la stes-
sa, I nuovi arrivi si contano in-
fatti sulle dita di una mano (ap-
pena quattro), che non dovreb-
bero avere particolari problemi
quindi nell'integrarsi nel gia
ben solido e amalgamato am-
bientegranata.

GIA INEVIDENZA

E tutti si sono messi gia in evi-
denza: Asencio ha timbrato car-
tellino in entrambe le uscite, il
gol I'ha trovato pure Carriero,
mentre Embalo si sta confer-
mando prezioso uomo assist.
Mercoledi ha debuttato anche
Felicioli, I'ultimo arrivato, cosi
Edoardo Gorini non puo che es-
sere soddisfatto del suo Cittadel-
1a, nel pieno della preparazione
precampionato: «Fisicamente
stiamo mettendo benzina nelle
gambe, abbiamo caricato gli ul-

Le “carte” della Padovanuoto
ai campionati giovanili a Roma

NUOTO

(a.z.) Sono iniziati a Roma i
campionati italiani giovanili
che si disputano nella piscina
del centro federale di Pietralata
e non come di consueto al Foro
Italico, dove si stanno ultiman-
doipreparativi pericampionati
europei assoluti. La prima parte
dei giovanili, fino al primo ago-
sto, interessa le categorie Junio-
res e Cadetti, dove la Padova
Nuoto & presente con 12 atleti. Si
tratta di Eleonora Chemello,
che partecipa a sei gare: 50e 100
stile libero, 50,100 e 200 delfino
e alla staffetta 4x100 stile, di cui
fanno parte anche Sofia Ostella-
ri, Greta Rosina e Martina Rava-
gnani. Ostellari individualmen-
te nuota i 50 e i 100 stile e i 50
delfino, mentre Rosina fara i 50
stile. Matilde Massarotto & in ga-
ra sui 200 e 400 stile, Asja Ghe-
rardosuil00e 200 rana, Angela
Gherardo sui 400 e sui 1500 sti-
le. Quattro prove per Angelica
Guerra: 100 e 200 rana ¢ 200 e
400 misti.

In campo maschile sono quat-
tro gli atleti della Padova Nuoto
impegnati a Pietralata: Tomma-
s0 Dainese sui 200 stile libero,
Athos Ronzani sui 50 stile e sui
50 delfino, Valentino Aggio nei
400 misti e Andrea Loro sui 200
delfino.

ermes@studio-3a.net

Ragazze e ragazzi si sono pre-
parati con grande impegno per
questo importante e prestigioso
appuntamento coi campionati
italiani estivi e tutti sono in gra-
do di fare bene, ad iniziare da
Eleonora Chemello, classe
2007, campionessa uscente sui
200 delfino. Dal 2 al 4 agosto i
campionati proseguiranno e si
concluderanno con le categorie
dei pili giovani.
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Canoa

Il Padova fa tredici
sul lago di Revine

Il Padova Canoa torna dal
weekend di gare sostenute
con otto suoi atleti sul Lago di
Santa Mariaa Revine, con13
medaglie,dicuibenlOd'oroe
due d’argento, conquistate
nellavelocita 500 metri.Le
hanno vinte Francesco
Cappellari, Gaia Cappello,
Nicola Caldon, Denis Deleu,
Olympia Della Giustina,
Angela Voltan ed Enrico
Voltan. Nuove soddisfazioni
dunque peritecnici, gliatletie
losponsor Furlan Costruzioni.
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timi giorni» ha spiegato il tecni-
co, «Quella con il Bozner & stata
una buona partita, utile per veri-
ficareil lavoro quotidiano che si
sta portando avanti». L'obietti-
vo & quello di farsi trovare pron-
ti per la prima, innimente, gara
ufficiale della stagione: venerdi
5 agosto, infatti, il Cittadella sa-
ra impegnato a Lecce - neo pro-
mossa in Serie A - nei trentadue-
simi di Coppa Italia, in gara sec-
ca. «In questa settimana debbia-
mo cercare di lavorare bene,
con grande intensita, per prova-
re ad arrivare al meglio per la
trasfertadi Lecce».

LE IMPRESSIONI INIZIALI

Gorini ovviamente sta osser-
vando attentamente i nuovi arri-
vati: «Stanno confermando le
buone impressioni iniziali. C'é
entusiasmo e voglia di impara-

Te, poi logicamente abbiamo ini-
ziato la stagione da poco e &
tanto su cui migliorare. Devono
ancora apprendere certi concet-
ti, pero ci seno tutte le condizio-
ni ideali per favorire il processo
diinserimentoin squadra».
Solo soltanto gare d'estate,
perlopiu disputate contro avver-
sarie del mondo dilettantistico,
ma Asencio sta dimostrando di
farsi valere in zona gol: «Pure
Embalo e Beretta hanno fatto

«RISPETTO ALLA PRIMA
USCITA, CON IL BOZNER
TUTTI SI SONO MOSSI
MEGLID, QUESTA E

LA STRADA GIUSTA

DA PERCORRERE»

SODDISFATTO Gorini a colloquio con 1'ex De Gasperi mercoledi sera

molto bene nell'ultimo test. Tut-
ti si sono mossi meglio rispetto
alla prima uscita, questa ¢ la
strada giusta da percorrere». Da
qui in avanti si puo - e si deve -
soltanto migliorare ancora:
«Dobbiamo tenere i ritmi molto
alti, continuare ad allenarci con
questa intensita e con tanta vo-
glia di apprendere» Nel wee-
kend altre due partite, questa
volta i banchi di prova saranno
piltimpegnativi: «Abbiamo pre-
visto due gare ravvicinate per
cercare di mettere minuti nelle
gambe un po’ a ttti i giocatori
della rosa. Sabato quindi gioche-
ranno di piti gli undici iniziali, e
domenica faremo altrettanto.
Occorre aumentare il minutag-
gio in vista degli incontri ufficia-
li», ha spiegato Gorini.
Simone Prai
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Volleyserie B

I gironi: tutte insieme le maschili e il Casalserugo c’¢

Sonodiecile padovanetrale
342squadre (123 di Bmaschile,
65di Bl femminile, 154 di B2
femminile) che disputeranno i
campionati diserie Bnella
stagione 2022-2023.La
federvolley nazionale ha
ufficializzato i gironi della
prossimastagione, che
tornano al4squadre.La
principale novita rispetto agli
organicidiramatiinvecea
inizioluglio &il ritornoin B
maschile dell’Aduna
Casalserugochehaacquistato
idirittidopolaretrocessione
dell’anno passato. Saranno
quindi quattro le padovane
nellacategoria, tutte inserite
nelgirone D, mentre nel
girone Cc’gancheinlista per

un possibilereintegrola
Pallavolo Padova. Resta
dunque numerosala pattuglia
padovana nella categoria,con
Silvolley, Massanzago ('anno
scorso ai play off) e Valsugana
confermate sul campo eil
ritorno dientrambele
squadre che invece erano
retrocesse,anchesein casoi
giovani dellaKioene
sarebbero inseriti nel
raggruppamentoconle
squadre remagnole, veronesi
elombarde (dove mancaal
momento unasquadra)invece
di quello tradizionale conil
Venetocentrale, Friulie
Trentinocomelealtre
formazioni. Due gironi
differenti anche perlequattro

padovane in B2femminile. Le
confermate Volley Eagles e
Rioinfatti giocherannonel
girone E con veneziane,
trevigiane e friulane (conuna
trasfertaancheaTrieste).Le
neo promosse Team Volley
Galliera e Olympia invece
saranno nel D con vicentine,
veronesi e trentini. Curioso
che Olympia(chegiocaa
Chiesanuova)e Eagles (sede
casalingaaRubano)sianoin
due gironi diversi pur essendo
“confinanti”. Tutto come
previsto invecein Bl
femminile, con AltaFrattee
AdunaPadovanel girone C
con letradizionali avversarie.
M.Zi.
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L’azzurro

di Marangon
fa gioire tutta
la Virtus

BASKET

(G.Pell.) C'e grande orgoglio
in tutto I'ambiente Virtus per la
convocazione di Leonardo Ma-
rangon tra i 12 “azzurrini” che
guidati dal Ct Andrea Capobian-
co da domani al 7 agosto dispu-
teranno gli Europei Under 18 a
Izmir, in Turchia. L'ala classe
2005 di proprieta Vigodarzere
(nell'ultima stagione ha disputa-
to il campionato Ul7 d’Eccellen-
za) @ stata anche la prima con-
ferma nella rosa Antenore Pado-
va per la prossima stagione di
serie B dopo la scorsa chiusa a
quasi 5 punti e 2 rimbalzi di me-
dia. I1 44enne coach Alberto
Buffo & a sua volta reduce dal ra-
duno con I'ltalia UlS in Spagna
in cui era assistente allenatore.
Buffo, nei giorni scorsi, ha rin-
novato 'accordo da coordinato-
re tecnico del settore giovanile
maschile della Reyer Venezia
(percorso intrapresc quattro an-
ni fa con il responsabile France-
sco Benedetti): «Cercheremo di
dare nuovo impulso al nostro vi-
vaio - commentava - ripartendo
da quanto gia fatto negli anni
precedenti ma cercando di mi-
gliorare ulteriormente a partire
dai capisaldi Reyer ovvero la
formazione degli atleti, ma an-
cor prima delle persones,

Quanto al Basket in carrozzi-
na, si & concluso il raduno della
Nazionale a Tirrenia, “tappa” di
avvicinamento al Mondiale di
Dubai a novembre. Tra i 15 az-
zurri, due atleti del Padova Mil-
lennium Studio 3A: Ahmed
Raourahi e Mattia Scandolaro
fresco di medaglia d’oro vinta
agli European Para Youth Ga-
mes in Finlandia con I'ltalia U22
di cuiera capitano.

A Tirrenia si & tenuto anche
un nuovo appuntamento del
progetto “Academy Fipic” che,
finanziato dal Comitato [taliano
Paralimpico e sotto la supervi-
sione di tecnici federali tra cui il
coach del Millennium Fabio Ca-
stellucei (Ct della nazionale U22
evice di quella senior), é finaliz-
zato alla formazione tecnica e
attitudinale delle “promesse”
del basket in carrozzina italia-
no: tra queste, c'era Gabriel Da
Silva Pelizari che dopo l'esordio
in serie A con la Studio 3A a 14
anni é risultato il pill giovane
atleta agli Europei U22,
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Trofeo Biancoverde, passato e futuro

CICLISMO

Un appuntamento frizzante,
all'insegna dei ricordi, dei lega-
mi, dei progetti, quello vissuto
nella spettacolare location di
Villa Ca Sagredo di Conselve in
una notte che si & tinta di bian-
coverde per la presentazione
dell'omologo trofeo riservato al-
la categoria Juniores in pro-
gramma sabato 10 settembre in
quel di Agna, disegnato sudi un
circuito di 11 km da ripetere 11
volte e che interessa anche i co-
munidi Anguillara e Bagnoli.

Non manca la capacitd di
creare gli “effetti speciali” agli
organizzatori del Ve Anguillara
che per l'occasione hanno coin-
volto oltre 150 persone intratte-
nute con musica, buffet ed ospi-
ti relativi naturalmente al mon-
do della bici a partire dalla gio-
vane voce Rai Giada Borgato, il
tecnico federale della categoria
Juniores Gianluca Geremia,
Riccardo Donato responsabile
pistaregionale, 'ex iridato su pi-
sta Mario Benetton, l'ex pro
Marco Fincato, il diesse Flavio

Miozzo e tanti altri ex ciclisti,
con storie e ricordi che si intrec-
ciavano facendo da filo condut-
tore della serata sullo sfondo di
quellamaglia biancoverde della
“Mantovani” storico e glorioso
marchio rodigino del passato, il
vero collant che unisce tanti
amici e che affonda le sue radici
sulla voglia di tenere vivo il ri-
cordo di personaggi che hanno

Salvo per uso personale e' vietato qualunque tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.

dato tante a questo club e in ge-
nerale al mondo delle due ruote
quali Orlando Dante, Orlando
Patrese, Gastone Fabio Degan e
Giacomo Bazzan.

11 passato, da cui & nato tutto,
da non dimenticare, ma anche
un impegno organizzativo sem-
pre pil1 pressante per la societa
presieduta da Diego Marega
che ha collaborato con la 08 Bi-

A

ke alla realizzazione dei cam-
pionati veneti al velodromo
Monti e sta preparando un altro
appuntamento per il ciclismoe
giovanile nell’anello di viale Ne-
reoRocco.

Oltre a questo, durante la se-
rata il club ha annunciato I'in-
tenzione, gia dal 2023, di partire
con un progetto agonistico alle-
stendo una squadra Juniores di
almeno otto elementi, una ini-
ziativa che darebbe nuova “lin-
fa” al parcoalquanto ristretto di
compagini patavine nella faseia
di eta pil delicata. Da segnalare
infine, tra i tanti ospiti il primo
cittadino di Agna Gianluca Piva
e il vice sindaco di Anguillara
Giampaolo Baccaglini e Nicolas
Della Valle, atleta professioni-
sta in attivitd della Giotti Vitto-
ria. 11 direttivo del Ve Anguilla-
ra & composto dal presidente
Diego Marega, vice Simone Ca-
damuro, segretario Maurizio
Patrese. consiglieri Alessandro
Tresin, Michele Pistore, Alessio
Turrin, Fausto Zanatta, Roberto
Manzoli e Davide Dante.

‘Walter Lotto
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